
 

 

令和５年度救急講習会開催要領 
 

１ 目的 

  介護従事者等の救急法の知識・技術の向上を図ることを目的とした救急講習会を開催す
る。 

 

２ 主催 

福山市医師会、福山市、福山地区消防組合、福山府中圏域メディカルコントロール協
議会、福山・府中地域保健対策協議会 

 

３ 日時 

令和５年 11月５日（日） 受付 12：40～、研修 13：00～16：30 
 

４ 場所 

  福山すこやかセンター 多目的ホール及び東館研修室等 

（福山市三吉町南 2－11－22） 
 

５ 対象者 

福山・府中圏域の事業所の介護従事者等 
 
 

６ 内容 

 

 

 

■カリキュラム（例示）〔普通救命講習Ⅰのカリキュラムに準じて実施〕 

  ※講習修了者には、福山地区消防組合から『救命講習修了証カード』を交付する。 
  
７ 受講申込期限及び受講決定 

９月 21日（木） 受講申込み提出期限 

10月上旬 受講申込者へ受講決定通知を送付 

 

項  目 細  目 時間 

講演 講師：西岡 智司 先生 テーマ：高齢者の感染症  20分 

講義 応急手当の重要性 介護現場における救急状況等 15分 

実技 

心肺蘇生法 

 
指導者：福山地区消防組合 

    応急手当指導員 

胸骨圧迫（心臓マッサージ） 

150分 

心肺蘇生法 

心肺蘇生法＋応援駆け付け 

心肺蘇生法＋ＡＥＤ 

心肺蘇生法＋ＡＥＤ＋回復体位 

気道異物除去 

まとめ／修了式 15分 

到達目標  

① 心肺蘇生法（主に成人を対象）を、救急車が現場到着するのに要する時間程度できる。 
② 自動体外式除細動器（ＡＥＤ）について理解し、正しく使用できる。 
③ 異物除去法を理解できる。 


